Al

MERKBLATT FUR UNSERE MIETER

RICHTIG HEIZEN UND LUFTEN

in der kalten Jahreszeit

Zuviel Feuchtigkeit in der Wohnung, gepaart mit einer falschen Raumtemperatur verursacht fir Sie nicht nur eine Menge mehr Energiekosten, sondern kann auch zu erhebli-
chen schéden - stichwort Schimmelbildung - fuhren und dadurch nicht zuletzt Ihre Wohnqualitét und Gesundheit beeintrachtigen.

12 GOLDENE REGELN
Um dies zu vermeiden beachten Sie bitte die folgenden 12 einfachen - aber wichtigen - Regeln:
1. Halten Sie die Raumtemperatur konstant zwischen 18 und 20 Grad.
2. Verstellen oder verdecken Sie die Heizkdrper und Thermostatventile nicht durch Mébel, Gardinen oder anderes.
3. Heizen und luften sie alle Réume gleichmaRBig und gleichzeitig - auch die weniger genutzten.
4. Dauerliiften mittels Kippfenstern unbedingt vermeiden.
5. Luften Sie nur per StoBliftung und dies:
- kurz: 5-10 Minuten
- kraftig:  Fenster und Tlren weit 6ffnen - am besten mit Durchzug
- haufig: mehrmals taglich (3 - 4 mal)
6. Danach Fenster und Tiren schlieRen und die Heizungsventile wieder auf die gewlinschte Temperatur einstellen.
7. Halten Sie die Tiiren zu unbeheizten Raumen geschlossen, damit sich keine Feuchtigkeit an deren kalten Wanden niederschlagen kann.
8. Fur guten Luftaustausch: Kontrollieren und sédubern Sie regelméaBig Liftungsgitter in Fenstern und TUren sowie die Badventilatoren.
9. GroRe Mébel nicht an kalten AuBen- und Treppenhauswénden aufstellen. Der Abstand der Gbrigen Mébel sollte 5-10 em von der Wand betragen.
10. Vermeiden Sie Wasserdampf. Lasst er sich nicht vermeiden, wie beim Kochen oder Duschen, direkt im Anschluss liften.
11. Lassen Sie keine Wéasche in der Wohnung trocknen.
12. Ziehen Sie Duschwénde und Fliesen nach dem Duschen mit einem Wischer ab.
Wenn Sie die 12 goldenen Regeln fir richtiges Heizen und Luften einhalten, sind Sie gegen ein Zuviel Feuchtigkeit und die Gefahr der Schimmelbildung in Ihrer Wohnung gut
gewappnet.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte direkt an uns.

Die Hinweise zum richtigen Liften und Heizen sind nach bestem Wissen und nach intensiver Recherche zusammengestellt worden. Eine Haftung hierfur kann jedoch nicht aber-
nommen werden.





